
Volksbank Kurpfalz Lauf

w
1. 535 Sydow, Julia 1989 W20 SSC Karlsruhe / TV Buschhütten 0:39:52,4
2. 532 Schildhauer, Franziska 1998 W20 MTG Mannheim 0:41:10,7
3. 559 Fey, Caroline 1989 W20 Physiofey & Sports 0:41:54,8
4. 523 Wehrmann, Lea 1991 W20 AUTO PETERS Team Nikar Heidelberg 0:42:09,5
5. 548 Bodirsky, Birgit 1970 W40 TSV 05 Rot 0:42:10,0
6. 555 Walker, Michaela 1989 W20 LG Region Karlsruhe 0:43:05,6
7. 623 Queisser, Anna-Lena 1994 W20 AUTO PETERS Team Nikar Heidelberg 0:43:10,0
8. 533 Agethen, Relindis 1982 W30 MTG Mannheim Triathlon 0:44:19,3
9. 528 Krauthauf, Gerhild 1974 W40 LSV Ladenburg 0:46:03,2
10. 626 Maurer, Christiane 1969 W40 TSG Weinheim Move. Run. Race. 0:46:58,9
11. 509 Kirschenlohr, Friederike 1987 W30 0:47:06,1
12. 525 Bessler, Lisa 1988 W20 Finest Fitness Club Weinheim 0:47:17,1
13. 567 Ehrhardt, Mariann 1975 W40 Marathon-Team Ketsch 0:47:21,7
14. 624 Berggötz, Susanne 1981 W30 0:47:41,7
15. 627 Butsch, Alexandra 1983 W30 0:47:48,4
16. 550 Campbell, Sarah 1975 W40 TSV Amicitia Viernheim 0:47:50,8
17. 549 Scholl, Anette-Judith 1961 W50 TSV 05 Rot 0:49:02,9
18. 541 Spolwind, Alena 1989 W20 TEAM MVV Energie AG 0:49:12,2
19. 547 Koch, Marion 1978 W30 TSG Weinheim Move. Run. Race. 0:49:46,0
20. 508 Herth, Alisa 1995 W20 0:50:11,8
21. 534 Grimmer, Nina 1982 W30 SG Kirchheim 0:50:43,7
22. 539 Paul, Laura 1993 W20 StreetWorkout Gießen 0:50:45,7
23. 511 Moore, Kirsten 1993 W20 0:50:51,1
24. 551 Dr. Maas, Antje 1966 W50 TuS 09 Erkenschwick 0:50:57,4
25. 506 Dessel, Steffi 1981 W30 0:51:14,5
26. 521 Esslinger, Jana 1981 W30 AUTO PETERS Team Nikar Heidelberg 0:51:26,8
27. 540 Richter, Sandra 1968 W40 TEAM MVV Energie AG 0:51:59,3
28. 507 Geugjes, Annkathrin 1988 W20 0:52:08,1
29. 545 Loyall, Victoria 1995 W20 Team SV Nikar 0:52:23,6
30. 554 Rühle, Ulrike 1967 W50 Wilhelmsfeld 0:52:37,1
31. 518 Urban, Wiebke 1980 W30 0:52:46,6
32. 557 Mayfield, Ulla 1957 W60 LT Hemsbach 0:53:56,9
33. 512 Plewa, Simone 1967 W50 0:54:22,5
34. 625 Ziemann, Petra 1974 W40 AC Weinheim 0:54:24,2
35. 580 Kretz, Monika 1963 W50 Marathon-Team Ketsch 0:54:45,1
36. 529 Gottermeier, Silvia 1957 W60 Marathon-Team Ketsch 0:54:52,1
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37. 542 Herzog, Anni 1987 W30 Team SRH Campus Sports 0:55:31,0
38. 560 Dietz, Vera 1974 W40 Team SRH Campus Sports Heidelberg 0:55:31,5
39. 558 Korell, Monika 1972 W40 Bretten 0:56:47,5
40. 519 Ehrhardt, Martina 1970 W40 AC Weinheim 0:56:52,9
41. 556 Podstoletz, Rebecca 1991 W20 0:57:36,8
42. 517 Torres, Elani 1983 W30 0:58:11,7
43. 538 Rufer, Anna 1994 W20 stadtkirche.com 0:58:56,9
44. 505 Cariola, Jessica 1980 W30 0:59:08,4
45. 503 Blum, Beatrice 1991 W20 0:59:43,5
46. 552 Lörsch, Claudia 1949 W60 TV Schriesheim 1:00:26,2
47. 543 König, Nicolette 1969 W40 Team SRH Campus Sports 1:01:20,0
48. 544 Weigmann, Ursula 1966 W50 Team SRH Campus Sports 1:01:23,4
49. 514 Sattler, Cindy 1995 W20 1:01:32,0
50. 530 Stickel-Puzo, Annette 1978 W30 move * run * race 1:03:10,6
51. 504 Blüsch, Jutta 1961 W50 1:05:50,2
52. 536 Braun, Bärbel 1964 W50 stadtkirche.com 1:06:08,5
53. 515 Schöner, Sarah-Maria 1987 W30 1:08:42,5
54. 537 Hörl, Lena 2000 W20 stadtkirche.com 1:11:41,1

m
1. 124 Trometer, Marc 1994 M20 MTG Mannheim 0:35:19,1
2. 32 Burger-Scheidlin, Stefan 1989 M20 0:35:23,9
3. 192 Hassanzadeh, Hakim 1992 M20 engelhorn sports team - MTG Mannheim 0:35:59,5
4. 179 Gassert, Christopher 1983 M30 TV Forst Triathlon 0:36:02,5
5. 199 Grotti, Raphael 1984 M30 engelhorn sports team - TV Schriesheim 0:36:02,9
6. 134 Dumbeck, Jan 1977 M40 SG Nußloch 0:36:17,9
7. 86 Brenner, Sascha 1990 M20 Bosch Service Brenner Mannheim 0:36:21,9
8. 83 Pelke, Lars 1990 M20 AUTO PETERS Team Nikar Heidelberg 0:36:26,5
9. 170 Bodirsky, Armin 1969 M40 TSV 05 Rot 0:36:40,2
10. 131 Gutmann, Stefan 1992 M20 Running Team Ortenau 0:37:03,0
11. 141 Kohmann, Martin 1974 M40 SG Stern Mannheim 0:37:03,3
12. 96 Dr. Kemp, Guido 1973 M40 Korschenbroicher LC 0:37:46,5
13. 112 Neuwirth, Filip 1986 M30 LSV Ladenburg 0:38:07,9
14. 234 Elfner, Thorsten 1977 M40 Team Erdinger Alkoholfrei 0:38:16,3
15. 140 Heyer, Florian 1977 M40 SG Stern Mannheim 0:38:58,4
16. 200 Dr. Gutbrod, Jochen 1971 M40 SV Ohmenhausen 0:39:15,6
17. 137 Rühl, Markus 1979 M30 SG Poseidon Eppelheim 0:39:19,8
18. 154 Rohrmann, Matthias 1968 M40 team bike technik nussloch 0:39:44,1
19. 136 Pirngruber, Norman 1968 M40 SG Poseidon Eppelheim 0:39:47,3
20. 81 Lehmkuhl, Claas 1985 M30 AUTO PETERS Team Nikar Heidelberg 0:39:50,9
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21. 51 Koch, Dirk 1976 M40 0:40:04,7
22. 239 Ites, Holger 1977 M40 LSG Karlsruhe 0:40:07,6
23. 101 Schumacher, Achim 1963 M50 LAZ Mosbach-Elztal 0:40:12,1
24. 203 Aretini, Andrea 1981 M30 Ski Club Heidelberg 0:40:15,0
25. 67 Schlichting, Jörn 1972 M40 0:40:22,3
26. 235 Pendred, Enda 1962 M50 0:40:27,0
27. 117 Lang, Christian 1968 M40 LT Hemsbach 0:40:30,7
28. 147 Jarke-Neuert, Johannes 1982 M30 Spiridon Frankfurt 0:40:31,6
29. 223 Menges, Tobian 1991 M20 TSG Lützelsachsen 0:40:34,1
30. 205 Jäger, Hans 1968 M40 TSV 05 Rot 0:40:36,0
31. 220 Dilella, Alexander 1968 M40 AC Weinheim 0:40:40,9
32. 59 Nast, Klaus 1977 M40 0:40:41,3
33. 198 Manger, Michael 1965 M50 LCO Edenkoben 0:41:00,5
34. 244 Gauger, Felix 1987 M30 Luftpumpen e.V. 0:41:09,3
35. 157 Schüle, Matthäus 1988 M20 TEAM MVV Energie AG 0:41:17,1
36. 143 Gutknecht, Stephan 1989 M20 SG Walldorf Astoria 1902 e.V. 0:41:17,4
37. 65 Rimpau, Christian 1976 M40 0:41:29,0
38. 26 Barbehön, Marlon 1985 M30 0:41:36,1
39. 132 Weiser, Jürgen 1966 M50 SG Bad Schönborn 0:41:38,0
40. 56 Matarredona Gomez, 1987 M30 0:41:39,4
41. 236 Peters, Christian 1975 M40 Brockenlaufverein 0:41:45,1
42. 232 Bojko, Boris 1983 M30 0:41:55,6
43. 126 Halli, Patrick 1988 M20 MTG Mannheim Triathlon 0:42:01,0
44. 95 Sommer, Andreas 1981 M30 IWR - Uni Heidelberg 0:42:08,8
45. 152 Siebert, Christian 1993 M20 stadtkirche.com 0:42:10,4
46. 204 Roß, Simon 1988 M20 Physiofey & Sports 0:42:11,2
47. 168 Loser, Markus 1973 M40 TSG Weinheim Move. Run. Race. 0:42:31,7
48. 135 Hagmann, Jürgen 1965 M50 SG Nußloch 0:42:40,0
49. 176 Zeller, Lukas 1985 M30 TTG Neckarbischofsheim 0:42:45,2
50. 138 Wöhrle, Gerd 1975 M40 SG Poseidon Eppelheim 0:42:50,5
51. 172 Campbell, Stuart 1968 M40 TSV Amicitia Viernheim 0:42:54,5
52. 92 Ehlers, Björn 1986 M30 Hamburg 0:42:57,9
53. 201 Pfeil, Martin 1966 M50 Top 4 0:43:00,2
54. 80 Langer, Frederik 1990 M20 AUTO PETERS Team Nikar Heidelberg 0:43:11,4
55. 33 Da Silva, Lino 1968 M40 0:43:23,8
56. 217 Schoch, Markus 1970 M40 SV Nikar Heidelberg 0:43:26,6
57. 145 Richter, Ivo 1967 M50 Ski Club Heidelberg 0:43:35,4
58. 211 Weiss, Thomas 1977 M40 Schorletrinker 0:43:39,5
59. 182 Hübinger, Christian 1979 M30 United Runners of Pfalz 0:43:40,9
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60. 161 Kuhlen, Eckart 1966 M50 Team rnv 0:43:41,9
61. 68 Seidelmann, Andreas 1971 M40 0:44:00,6
62. 207 Lang, Christian 1983 M30 0:44:03,7
63. 197 Hofmann, Holger 1959 M50 LSV Ladenburg 0:44:04,0
64. 212 Eschmann, Michael 1976 M40 United Runners of Pfalz 0:44:08,3
65. 156 Gutperle, Matthias 1970 M40 TEAM MVV Energie AG 0:44:09,2
66. 206 Hahn, Tobias 1976 M40 LSV Ladenburg 0:44:11,9
67. 243 Roth, Andreas 1987 M30 United Runners of Pfalz 0:44:17,3
68. 108 Korff, Norman 1995 M20 LLG Wonnegau 0:44:17,7
69. 105 Ostrowski, Clemens 1993 M20 LG Beinschmerz 0:44:26,3
70. 27 Bauer, Timo 1971 M40 0:44:37,1
71. 430 Zimmermann, Matthias 1964 M50 MTG Mannheim 0:44:51,3
72. 37 Gomes, Abilio 1968 M40 0:44:57,3
73. 76 Dahl, Adrian 1991 M20 adViva GmbH - Wir helfen bewegen 0:44:57,6
74. 90 Karst, Axel 1979 M30 Freilauf 0:45:06,3
75. 130 Mersi, Frederick 1992 M20 RNZ 0:45:23,0
76. 79 Klefenz, Christian 1980 M30 ASG Tria Hockenheim 0:45:26,6
77. 187 Pflästerer, Peter 1966 M50 Woinemer Runners 0:45:31,9
78. 35 Feigs, Florian 1980 M30 0:45:35,5
79. 103 Fuhrer, Michael 1988 M20 LG Beinschmerz 0:45:37,6
80. 148 Gerock, Axel 1961 M50 SSC Karlsruhe 0:45:41,9
81. 82 Leist, Maximilian 1982 M30 AUTO PETERS Team Nikar Heidelberg 0:45:44,3
82. 36 Gerbert, Thorsten 1968 M40 0:45:45,5
83. 111 Kostrzewa, Michael 1982 M30 LSV Ladenburg 0:45:48,9
84. 129 Ries, Swen 1974 M40 PPC Feidene 0:45:51,0
85. 84 Braun, Wolfgang 1964 M50 Berner-Freunde HP 0:45:51,4
86. 89 Bengtson, Peter 1966 M50 Freilauf 0:45:52,0
87. 214 Bahr, Michael 1966 M50 TV Dielheim 0:45:55,4
88. 97 Rodríguez, Edwin Ernesto 1979 M30 Latin-Power 0:45:56,4
89. 202 Woywod, Christopher 1987 M30 0:46:04,4
90. 191 Seewald, Lothar 1968 M40 Blues Brothers 0:46:25,2
91. 163 Henn, Hannes Steffen 1985 M30 Team SRH Campus Sports 0:46:29,7
92. 174 Ballmann, Rainer 1963 M50 TSV Aschbach 0:46:30,1
93. 133 Häfner, Daniel 1983 M30 SG Kirchheim 0:46:32,6
94. 69 Spahr, Clemens 1979 M30 0:46:32,6
95. 178 Schütz, Kai 1983 M30 TuS Griesheim 0:46:35,7
96. 30 Braun, Simon 1991 M20 0:46:41,0
97. 146 Nullmeyer, Alfred 1960 M50 SOS Marathonteam Schriesheim 0:46:41,4
98. 237 Wörns, Rene 1964 M50 0:46:53,6
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99. 118 Beiler, Detlef 1962 M50 LT Rückenwind Weinheim 0:47:03,7
100. 66 Schellhorn, Philipp 1986 M30 0:47:06,4
101. 64 Pröll, Markus 1982 M30 0:47:13,8
102. 213 Dreßler, Kai 1982 M30 0:47:36,7
103. 75 Berner, Nils 1990 M20 adViva GmbH - Wir helfen bewegen 0:47:50,2
104. 215 Bahr, Bernd 1959 M50 0:48:01,9
105. 221 Schott, Ralf 1965 M50 LG MuLi 0:48:04,3
106. 230 Hirsekorn, Hendrik 1998 M20 Team Schmidt 0:48:08,9
107. 233 Cassel, Christian 1984 M30 0:48:10,2
108. 155 Maltry, Gregor 1973 M40 Team Erdinger Alkoholfrei / DJK 0:48:20,2
109. 62 Papke, Michael 1970 M40 0:48:23,5
110. 113 Schmich, Thomas 1955 M60 LSV Ladenburg 0:48:40,8
111. 144 Kathöfer, Jochen 1971 M40 SG Wiesenbach 0:48:42,3
112. 104 Leins, Christoph 1988 M20 LG Beinschmerz 0:49:09,5
113. 183 Dornblüth, Nicolas 1996 M20 Ving Tsun Schriesheim 0:49:10,6
114. 158 Wolf, Matthias 1987 M30 TEAM MVV Energie AG 0:49:22,3
115. 74 Worst, Thomas 1985 M30 0:49:32,6
116. 46 Hüller, Kai 1987 M30 0:49:34,3
117. 165 Laesch, Immanuel 1986 M30 Team SRH Campus Sports 0:49:35,4
118. 53 Lapp, Dennis 1987 M30 0:49:35,9
119. 226 Becker, Gerhard 1967 M50 TSG Weinheim Move. Run. Race. 0:49:45,7
120. 188 Probst, Sebastian 1993 M20 0:49:49,3
121. 186 Pflästerer, Felix 1994 M20 Woinemer Runners 0:49:49,8
122. 43 Heinemann, Uwe 1971 M40 0:49:51,0
123. 102 Spiegel, Manuel 1982 M30 Lco Edenkoben 0:49:55,9
124. 222 Coemans, Patrick 1971 M40 Woinemer Runners 0:49:59,9
125. 241 Dankert, Marko 1981 M30 Lauftreffen 3 0:50:00,3
126. 49 Klauer, Matthias 1971 M40 0:50:11,5
127. 93 Arnold, Uwe 1958 M50 HR Transporte Leimen 0:50:15,9
128. 98 Hauswirth, Felix 2000 M20 Lauf AG Feudenheim Gymnasium 0:50:22,2
129. 139 Barth, Gerhard 1952 M60 SG Stern Mannheim 0:50:31,1
130. 171 Fahrbach, Elmar 1968 M40 TSV 05 Rot 0:50:36,2
131. 77 Maier, Michael 1985 M30 adViva GmbH - Wir helfen bewegen 0:50:37,0
132. 94 Reims, Benjamin 1977 M40 HSV 0:50:39,2
133. 228 Schmidt, Philipp 1998 M20 Team Schmidt 0:50:40,3
134. 88 Goudar, Mohammed 1969 M40 FC Goudar 0:50:42,0
135. 216 Schmidt, Tobias 1997 M20 0:50:48,8
136. 185 Geier, Hans-Jörg 1966 M50 Woinemer Runners 0:50:49,4
137. 85 Wendler, Arne 1970 M40 TUS Erkenschwick/Best looking 0:50:57,2
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138. 209 Riedner, Michael 1970 M40 Birkenau 0:51:04,5
139. 78 Weissner, Tobias 1986 M30 adViva GmbH - Wir helfen bewegen 0:51:07,6
140. 48 Kissel, Ralf 1970 M40 0:51:09,7
141. 57 Musebrink, Richard 1990 M20 0:51:16,9
142. 107 Korff, Kenneth 2000 M20 LLG Wonnegau 0:51:17,3
143. 142 Pfeifer, Heinz 1953 M60 SG Stern Mannheim 0:51:23,4
144. 181 Hube, Erwin 1939 M70 TV Schwetzingen 0:51:48,6
145. 184 Fabricius, Claus 1967 M50 Woinemer Runners 0:51:54,8
146. 149 Hörl, Stephan 1964 M50 stadtkirche.com 0:51:56,6
147. 72 Wagner, Christian 1977 M40 0:52:00,8
148. 120 Scheid, Gerd 1966 M50 MGV 1899 Eintracht 0:52:03,7
149. 41 Heck, Christian 1975 M40 0:52:21,9
150. 193 Willkeit, Patrick 1979 M30 0:52:25,2
151. 159 Hetzel, Uwe 1962 M50 Team rnv 0:52:41,4
152. 91 Maus, Manuel 1982 M30 Freiwillige Feuerwehr Schriesheim 0:52:42,8
153. 114 Bauer, Peter 1966 M50 LT - Seckenheim 0:52:43,1
154. 151 Rufer, Thomas 1963 M50 stadtkirche.com 0:52:58,4
155. 208 Schwenzer, Sven 1993 M20 0:52:58,4
156. 190 Geugjes, Jan 1954 M60 0:53:19,1
157. 71 Vonwald, Peter 1954 M60 0:53:30,2
158. 218 Schollenberger, Erwin 1961 M50 Feuerwehr Hirschberg 0:53:45,9
159. 219 Kreis, Markus 1967 M50 Feuerwehr Hirschberg 0:53:46,7
160. 238 Mohr, Thomas 1956 M60 Marathon-Team Ketsch 0:53:50,0
161. 231 Mayer, Eckhart 1964 M50 Running Brass 0:53:51,2
162. 73 Weigmann, Pascal 1990 M20 0:54:08,5
163. 99 Treiber, Karl Heinz 1956 M60 Lauf AG Feudenheim Gymnasium 0:54:19,9
164. 121 Brand, Georg 1972 M40 MGV Eintracht Schriesheim 0:54:20,4
165. 123 Müller-Foell, Christoph 1951 M60 MTG Mannheim 0:54:32,5
166. 100 Hanne, Volker 1957 M60 Lauffreunde 08 Bernd und Volker 0:54:36,0
167. 39 Hammes, Manuel 1966 M50 0:55:29,0
168. 45 Henning, Danny 1982 M30 0:55:37,0
169. 87 Dalichow, Max 1975 M40 Familie Dalichow 0:55:40,6
170. 173 Schott, Stefan 1974 M40 TSV Amicitia Viernheim 0:55:42,0
171. 52 Lang, David 1999 M20 0:55:43,8
172. 115 Göhring, Heinz 1946 M70 LT Hemsbach 0:55:52,5
173. 229 Hirsekorn, Erich 1955 M60 Team Schmidt 0:55:53,4
174. 125 Braun, Rolf 1966 M50 MTG Mannheim Triathlon 0:56:12,4
175. 60 Ost, Max 1983 M30 0:56:15,5
176. 31 Bruce, Neil 1982 M30 0:56:51,1
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177. 128 Bialek, Michael 1971 M40 ohne 0:56:58,3
178. 40 Hammes, Stefan 1968 M40 0:57:11,0
179. 50 Knops, Sven 1972 M40 0:57:22,3
180. 189 Baron, Daniel 1991 M20 0:57:37,3
181. 175 Pflästerer, Frank 1971 M40 TSV Birkenau 0:57:39,1
182. 28 Bergold, Paul 1984 M30 0:57:47,9
183. 61 Otto, Michael 1968 M40 0:57:48,2
184. 240 Espinar, Rafael 1956 M60 TSV Amicitia Viernheim 0:58:02,8
185. 54 Large, Rudolf 1962 M50 0:58:03,1
186. 224 Wahl, Jens 1973 M40 0:58:07,8
187. 227 Schmidt, Clemens 1967 M50 Team Schmidt 0:58:13,2
188. 153 Vierling, Hannes 2000 M20 stadtkirche.com 0:58:28,3
189. 150 Rufer, Johannes 1995 M20 stadtkirche.com 0:58:55,7
190. 127 Mayer, Thorsten 1971 M40 NOSTA Group - Logistics to the point 0:59:12,6
191. 160 Kobsa, Roland 1960 M50 Team rnv 0:59:38,8
192. 122 Sauer, Michael 1953 M60 Mitläufer 1:00:35,4
193. 166 Pirngruber, Klaus 1942 M70 TSG Dossenheim 1:00:52,8
194. 164 König, Rüdiger 1964 M50 Team SRH Campus Sports 1:01:20,6
195. 38 Grigo, Reiner 1953 M60 1:02:12,2
196. 106 Treubel, Jürgen 1969 M40 LIDUCIA Steuerberater 1:03:07,0
197. 194 Dohmen, Hans 1958 M50 1:03:31,1
198. 210 Bühler, Raimund 1944 M70 Alpenverein Heidelberg 1:04:32,3
199. 70 Stelter, Alexander 1982 M30 1:04:45,5
200. 42 Hees, Heiko 1980 M30 1:05:32,8
201. 119 Krämer, Ralph 1958 M50 Marathon-Team Ketsch 1:06:19,1
202. 177 Landes, Gerhard 1951 M60 TTK Mannheim 1:07:05,9
203. 162 Paterna, Peter 1972 M40 Team rnv 1:07:46,1
204. 44 Hennhöfer, Steffen 1989 M20 1:08:43,6
205. 34 Ehret, Andreas 1980 M30 1:10:33,1
206. 242 Mink, Gerhard 1953 M60 LT HP-Heubach 1:15:38,5

Anzahl Teilnehmer: 260
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